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to wyjatkowe miejsce, w ktorym polaczenie wiedzy

oraz innowacyjnych technologii gwarantuje najwyzszg jako$¢ ustug
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Za nami kolejny rok przepetniony mnéstwem pozytywnych emocji i doswiadczen.
Codzienny nattok obowigzkéw uniemozliwia nam analize i wymiane naszych
spostrzezen. Pod koniec roku mielismy uroczystqg chwile, podczas ktorej moglismy
wspolnie z zespotem, cho¢ na chwile zatrzymac sie i omowi¢ 12 minionych miesiecy.
Z pewnoscig ten rok mozemy zaliczy¢ do udanych.

odnoszac nieustannie kwalifikacje, taczac wiedze oraz
innowacyjne technologie sprawilismy, ze nasza oferta
zabiegéw znacznie sie powiekszyta. Wachlarz rozwia-

zan, ktéry moglismy zaoferowac sprawit, ze poszerzy-
lismy grono zaufanych pacjentéw. To oni kazdego dnia sprawiaja,
ze mamy mozliwos¢ czerpania satysfakcji z wykonywanej pracy,
tym samym motywujac nas do ciggtego rozwoju. Jestesmy zwo-
lennikami renomowanych marek, wspétpracujemy z producentami
najwyzszej jakosci sprzetu medycznego i kosmetologicznego, po-
siadajagcego niezbedne certyfikaty bezpieczeristwa. Podazajac za
$wiatowymi trendami w 2014 roku mieliémy mozliwosci wprowa-
dzenia do naszej Kliniki najnow-
szych technologii:

ADIVIVE - nowatorskie rozwia-
zanie, ktore pozwala na udosko-
nalenie wiasnych ,niechcianych”
komoérek ttuszczowych. Metoda
separacji tkanki zaopatrzona jest
w zaawansowang technologie
filtrdw umozliwiajaca eliminacje
starych, niepetnowartosciowych
oraz uszkodzonych komdrek
tluszczowych. Rezultatem uzyska-
nego materiatu jest prawdziwy
Leliksir’ bogaty w najmtodsze,
zywotne komorki ttuszczowe oraz
bezcenne komorki macierzyste.
Otrzymany materiat pozwala na
wypetnienie ubytkéw tkanki w ob-
szarze twarzy i ciata (wypetnienie
fatdéw, zmarszczek, rewitalizacje,
stymulacje komorek skory).

BODY JET - zaprojektowany
do precyzyjnego i delikatnego
usuwania niewielkich ilosci tkan-
ki ttuszczowej, ktora moze byc
wykorzystana do autologicznego przeszczepu tluszczu. Thuszcz po-
bierany jest z miejsc problematycznych takich jak: boczki, obszar
nad kolanami, ramiona, brzuch a takze z podbrédka. Odpowiednio
przygotowany materiat moze nastepnie zosta¢ podany w celu uzy-
skania objetosci miejsc, ktdre ja utracity.

Laser Cutera Excel V - innowacyjne rozwiazanie technologiczne,
stworzone z mysla o zréznicowanych problemach naczyniowych
pacjentéw. Wszechstronnos¢ i moc lasera pozwalaja na terapie
wiekszej liczby schorzen niz zapewnialy dotychczasowe lasery
naczyniowe. O jego bezkonkurencyjnosci stanowi wyjatkowo se-
lektywna i szeroka wigzka laserowa oraz nowatorska technologia
chtodzaca, ktéra zapewnia pacjentowi przede wszystkim bezpie-
czenstwo, ale i komfort podczas zabiegu. Ciggte chtodzenie skraca
okres rekonwalescencji oraz minimalizuje ryzyko powiktan.

Laser MONALISA Touch - zostat stworzony z myslg o zdrowiu

i pieknie intymnym kobiety. Trudne, liczne porody, problem nie-
trzymania moczu, problemy pojawiajace sie¢ w okresie menopau-
zalnym lub nieatrakcyjna budowa anatomiczna moga spowodowac
dyskomfort u kobiety. Rozwigzaniem tych probleméw jest nowo-
czesny laser ginekologiczno - estetyczny, ktéry ma na celu korekte,
regeneracje, rewitalizacje oraz odmfadzanie miejsc intymnych.

W naszej klinice wykorzystujemy doswiadczenie zdobyte w wio-
dacych osrodkach krajowych jak i zagranicznych. Miniony rok wzbo-
gacit nas réwniez o takie, niezwykte doswiadczenia. A holistyczne
podejscie do pacjenta, jako jednostki indywidualnej pozwolito nam
na stworzenie nowatorskich procedur. Jako pierwsi w Szczecinie

wprowadzilimy przetfomowe w medycynie estetycznej technolo-
gie: Ulthera, Zaffiro, Exilis, Vanquish, Legato, terapie pomostowa
lasera frakcyjnego Encore Active FX Deep FX, Acculift, Alma laser
iPixel + Dye VL+ Q-switch oraz depilacje laserowa Vectus. Swiato-
wej klasy lasery dopetniaja wszechstronno$¢ naszej oferty: Mosaic
HP, Quantum SR + DL, AccuSculpt oraz wiele innych urzadzen me-
dycznych.

Oprécz najwyzszej jakosci sprzetu, wiedzy, doswiadczenia réw-
nie istotna jest atmosfera, ktdrg otaczany jest pacjent. Dlatego tez
w naszej klinice zespot tworzy wykwalifikowana i wyselekcjonowa-
na kadra, ktdra nieustannie sie powieksza.

Dzigkujemy naszym pacjentom za wspélnie spedzony rok i za-
praszamy do naszej Kliniki. Postaramy sie sprostac Pafistwa wyma-
ganiom, ze swojej strony gwarantujac najwyzszg jako$¢ ustug, pro-
fesjonalizm oraz bezpieczenstwo. a
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Panie doktorze, jak zapobiec krostkom, ktére pojawiaja sie po
depilacji, szczegélnie w miejscach intymnych. Czy jest to normal-
na reakcja skory? | czy mozna temu jakos zaradzi¢? Nie ukrywam,
ze jest to dla mnie problem.

Wystepujace bezposrednio po depilacji mechanicznej zaczer-
wienienie oraz delikatny obrzek okotomieszkowy to naturalny od-
czyn skéry po bodzcu termicznym. Wystepuje miejscowo i znika po
uptywie kilku godzin. Jesli taki stan utrzymuje sie diuzej, moze wy-
stapic stan zapalny potgczony z saczacymi sie wykwitami, miejsco-
wym podraznieniem i bolesnoscia skory. Przyczyna takiego stanu
moze by¢ nieodpowiednie przygotowanie skory do zabiegu lub zta
pielegnacja po zabiegu. Przed zabiegiem nalezy stosowac specjal-
ne preparaty dezynfekujace skore, a po zabiegu tagodzace podraz-
nienie i zabezpieczajace skore przed zakazeniami. Bezposrednio
po zabiegu nalezy unikac basenu i sauny. Przyczyng powstawania
krost sg takze wrastajace whosy. Ostabione depilacjag majg utrud-
niony proces przebicia sie przez naskérek w wyniku czego wywo-
tuja podraznienie i w konsekwencji powstawanie stanu zapalnego
okotomieszkowego, ktéry czesto wiaze sie z ryzykiem powstawania
blizn. W takim przypadku najlepszym rozwiagzaniem jest trwate usu-
niecie owtosienia. Lasery diodowe np. Vectus, trwale niszcza miesz-
ki wlosowe. W wyborze metody trwatego usuwania owfosienia na-
lezy zwrdcic¢ szczegdlng uwage na rodzaj Swiatta wykorzystanego
w zabiegu. Trwale usuwa wtosy tylko Swiatto lasera, urzadzenia ze
$wiattem IPL, czyli intensywnym pulsujacym zrédtem $wiatta, okre-
sowo niszcza wios lub tylko go ostabiajg, co moze wigzac sie z na-
wrotami problemu wrastajacych wioséw.

Panie Doktorze pisze w sprawie mojego matzonka. Otoz pra-
cuje on na wysokim stanowisku i nie ukrywam, ze wyglad w jego
wypadku petni rowniez role reprezentacyjna. Od diuzszego czasu
rozmawiam z mezem o wizycie w gabinecie medycyny estetycz-
nej celem zadbania o jego twarz jak i ciato. Czy w chwili obecnej
sa to juz zabiegi bardziej popularne wsréd mezczyzn?

Wiekszos¢ zabiegédw medycyny estetycznej dedykowanych jest
zaréwno kobietom jak mezczyznom. Wspdtczesny mezczyzna wie,
ze osiggniecie sukcesu w zyciu zawodowym i prywatnym tkwi juz
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nie tylko w umiejetnosciach, ale réwniez w nienagannej aparydj.
Teraz juz nie tylko kobiety chcg zatrzymac czas. Panowie réwniez
chetnie pozbyliby sie kilku kilograméw, cofneliby oznaki starzenia
jak postepujace tysienie, zmarszczki lub usuneli pamiatki mfodosci
w postaci blizn potradzikowych, rozstepdw czy nieudanych tatuazy.
Pogon za najnowszymi i najbardziej innowacyjnymi rozwigzaniami
i stale powiekszajacy sie wachlarz ustug pozwala skutecznie radzi¢
sobie z tego rodzaju problemami, a jednoczesnie sprawia, ze coraz
wiecej pandw bez zbednego skrepowania korzysta z naszych ustug.
Meskie problemy natury estetycznej oraz metody leczenia sg bar-
dzo podobne do kobiecych, jednak proces starzenia sie skéry czy
czas jej gojenia przebiega nieco inaczej. Dlatego dobdr parame-
trow zabiegu, ich czestotliwos¢ oraz okres gojenia to gtéwne kry-
teria opracowania indywidualnego programu terapii. Oczywiscie
wigkszos¢ pandw preferuje zabiegi bezbolesne, o krotkim czasie
rekonwalescencji, niewielkiej powtarzalnosci i dtugofalowych efek-
tach, ktére nastepuja stopniowo, ale nie w sposéb gwattowny. Spe-
cjalista potrafi wydoby¢ mtodos¢, promienny wyglad, ale przede
wszystkim naturalnosé.

Doktorze, moja cérka boryka sie z blizna z dziecinstwa. Wcze-
$niej nieestetyczny wyglad blizny nie przeszkadzat jej w codzien-
nym zyciu natomiast teraz zauwazytam, ze mimo staran kamuflo-
wania jej wstydzi sie tego defektu na skérze. Czy jest jakakolwiek
szansa, aby cos$ zaradzi¢ na ten problem?

Blizny posiada praktycznie kazdy, moga byc¢ to niechciane pa-

migtki po tradziku lub skutek doznanego urazu. Dla niektérych |

0s6b maja one szczegolny wplyw: na jakos¢ zycia, pewnosé siebie

czy wyobrazenie o postrzeganiu przez innych ludzi. Najlepsze efek- |
ty w walce z bliznami uzyskuje sie przy pomocy laseroterapii. W za- |

leznosci od rodzaju blizny dobierany jest odpowiedni laser (CO2,
Er-szkto, Er- Yag). W przypadku blizn zanikowych nalezy pogrubi¢
skére oraz doprowadzi¢ do jej przebudowy, aby zminimalizowa¢
zagtebienie. Natomiast, gdy blizna jest przerosta nalezy splycic jej
grubosé do poziomu skéry i zahamowaé ponowny wzrost. W dobo-

rze zabiegu wazna jest konsultacja z lekarzem, ktéry pomoze w do- |

pasowaniu odpowiedniej terapii.

Jesli masz pytania lub watpliwosci, napisz do nas: redakcja@eprestiz.pl




