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Specjalista chirurgii szczekowo - twarzowe,
certyfikowany lekarz medycyny estetyczne/

Ekspertradzi

Witam, chciatbym wykona¢ przeszczep wtoséw, gdyz z uptywem
czasu ten problem zaczat mi przeszkadzac i nie moge pogodzic sie
z nowa przerzedzona fryzura. Jednak w zwigzku z wykonywang pra-
c3, nie moge pozwoli¢ sobie na dtugotrwata rekonwalescencje. Kto-
ra metoda przeszczepu wtoséw pozwoli mi na najszybszy powrét do
pracy ale tez da dobry efekt.

W odpowiedzi na Pana pytanie przedstawie krotkg charakterystyke naj-
popularniejszych metod przeszczepu wtoséw. Pierwsza technika to me-
toda STRIP, ktéra polega na pobraniu paska skéry owtosionej z okolicy
potylicznej. Wyciety pasek ma dtugosc ok. 15 cm i szerokosc ok. 1 c¢m,
nastepnie izolowane s3 z niego pojedyncze grafty. Niestety pozostawia
widoczng blizne. Nastepna metoda to FUE (Follicular Unit Extraction),
jest nowsza technika przeszczepu wtoséw niz STRIP i wyeliminowata
najwieksza wade tej drugiej - blizne pooperacyjna. Zostawia powierzch-
nie skéry naruszang w niewielkim stopniu, nie pozostawia widocznych
blizn. Niestety wada zabiegu jest jego czas oraz to, ze w trakcie pobiera-
nia mozna uszkodzi¢ znaczng cze$¢ materiatu do przeszczepu. Ostatnia
omawiang metodg jest S.A.F.E.R. opracowana na poczatku XXI wieku
przez francuska firme Medicamat. Metodg ta minimalizujemy wady po-
przednich, takie jak uszkodzenie graftow czy dtugi czas rekonwalescen-
¢ji - z naszego kilkuletniego juz doswiadczenia gojenie trwa najczesciej
ok 7 dni. Petna automatyzacja zabiegu pozwala skupic sie na estetyce
efektu koricowego przeszczepu. Bez wzgledu na wybdr metody, w pierw-
szej kolejnosci zalecam skonsultowac sie z doswiadczonym lekarzem,
wykonujacym tego typu zabiegi w celu oceny wskazan, przeciwwskazan
i ewentualnego planu postepowania.
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laserowa ginekologia estetyczna

Doktorze duzo sie¢ méwi ostatnio w mediach o wampirzym liftingu.
Jednak zdjecia znanych aktoréw z krwig na twarzy nie wzbudzaja za-
ufania. Na czym polega zabieg? Czy ptyna z niego korzysci, ktére sa
nieporéwnywalne z innymi zabiegami?

Tak zwany wampirzy lifting twarzy to zabieg wykorzystujacy osocze
bogatoptytkowe. Wyodrebnia sie je z pobranej od pacjenta krwi, ktére
pdzniej podawane jest np. technika mezoterapii w skore twarzy, szyi,
dekoltu, dtoni oraz innych okolic ciata. Zabieg rdzni sie od klasycznych
mezoterapii preparatami syntetycznymi tym, ze podawany jest auto-
logiczny materiat w postaci ptytek krwi skoncentrowanych w osoczu
zawierajacych liczne czynniki wzrostowe. Nieporéwnywalna korzyscia
tego zabiegu jest biokompatybilnos¢. W zwigzku z czym zabieg w szcze-
gblnosci dedykowany jest osobom ceniacym sobie produkty pocho-
dzenia naturalnego jak réwniez cierpigcych na réznego rodzaju alergie.
Procz korzysci ptynacych z autologii preparatu, wspomnie¢ nalezy
o0 jego wtasciwosciach regeneracyjnych. Pobudzenie autologicznej odno-
wy komdrkowej nadaje skorze mtodzienczej witalnosci. W efekcie staje
sie ona gtadsza, bardziej elastyczna i wyraznie mtodsza. Nalezy jednak
pamietac, iz pojedynczy zabieg nie jest wystarczajaca terapig i trzeba
wykonac¢ odpowiednio zaplanowang serie. Wiele znanych oséb zaufato
tej metodzie regeneracji i zageszczenia skory, jednak zdjecia publikowa-
ne w Internecie czesto sg mylnym obrazem rzeczywistosci. Zabieg nie
musi by¢ az tak ,krwawy” jak jest przedstawiany.

Jesli masz pytania lub watpliwosci napisz do nas: redakcja@eprestiz.pl
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Z troska

pacjenta

linika Zawodny Estetic zostata stworzona z myslg o indywidu-
alnym podejsciu do pacjenta.

0d 17 lat w tym wyjatkowym miejscu taczymy wiedze oraz
innowacyjne technologie oferujac najwyzszg jakos¢ ustug. W naszych
gabinetach zespdt tworzy wykwalifikowana kadra lekarzy, pielegniarek
i kosmetologdw. Holistyczne podejscie do pacjenta jako jednostki indy-
widualnej pozwolito nam na stworzenie wielu nowatorskich procedur.
Jako pierwsi w Szczecinie wprowadzilismy przetomowe technologie:
Ultraformer, Accent Prime, Cutera Excel V, terapie pomostowg lasera
frakcyjnego Encore Active FX, Deep Fx, Alma laser, Accusculpt, MonalLi-
sa Touch oraz depilacje laserowg Vectus. Jestesmy zwolennikami reno-
mowanych marek, wspétpracujemy z producentami najwyzszej jakosci
sprzetu medycznego i kosmetologicznego posiadajace niezbedne certy-
fikaty bezpieczenstwa. Podazajac za Swiatowymi trendami wprowadzi-
liSmy do naszej Kliniki technologie:

Laser PicoSure - najnowoczesniejsze urzadzenie, ktdre Smiato moze zy-
ska¢ miano lasera nowej ery do usuwania tatuazy we wszystkich kolo-
rach oraz leczenia trudnych do usuniecia przebarwien. Po raz pierwszy
zastosowano w nim nowatorska i catkowicie unikalna technologie naj-
krotszej wigzki laserowej liczonej w pikosekundach. Tak krotka wiazka
Swiatta laserowego umozliwia przeprowadzanie zabiegéw szybko, nie-
mal bezbolesnie. Zabieg ten cechuje sie ogromng skutecznoscig, a czas
rekonwalescencji skraca do absolutnego minimum.

S.A.F.E.R - opatentowana technologia niekwestionowanego swiatowego
lideraw obszarze automatyzacji przeszczepu wtoséw. Urzadzenie umoz-
liwia przeszczep pojedynczych zespotéw mieszkowych. Zaleta technolo-
gii jest maksymalne zminimalizowanie ryzyka uszkodzenia cebulki wto-
sa oraz mieszkdw sgsiadujacych.

Zdrowie i uroda
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Adivive - nowatorskie rozwigzanie, ktore pozwala na wykorzystywanie
wtasnych komdrek ttuszczowych. Rezultatem uzyskanego materiatu
jest prawdziwy ,eliksir” bogaty w w najmtodsze, zywotne komdrki ttusz-
czowe oraz bezcenne komdrki macierzyste. Otrzymany materiat pozwa-
la na wypetnianie ubytkow tkanki w obszarze twarzy i ciata (wypetnienie
fatddw, zmarszczek, rewitalizacje i stymulacje komoérek skory).

Body Jet - urzadzenie zaprojektowane do precyzyjnego i delikatnego usu-
wania tkanki ttuszczowej, ktdra moze by¢ wykorzystywana do autolo-
gicznego przeszczepu ttuszczu.

Vaser Lipo - innowacyjna metoda, alternatywna w stosunku do klasycz-
nych technik liposukgji. Jej wyjatkowo$¢ polega na tym, ze pozwala ona
usunac ttuszcz, pozostawiajac pozostate tkanki w stanie nienaruszonym
oraz precyzyjnie wyrzezbic zarys poszczegélnych grup migsniowych.

Zapraszamy do naszych gabinetdw osoby, ktore cenia sobie jakos¢, pro-
fesjonalizm i bezpieczenstwo. Nasz zespot dotozy wszelkich staran aby
w mitej i dyskretnej atmosferze sprostac¢ Panstwa oczekiwaniom. Naj-
lepsza dla nas rekomendacja jest zaufanie pacjentow, ktérzy polecajg
nasze terapie, a sami zostaja pod naszg opieka przez wiele lat.

ad / Foto: materiaty prasowe
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