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Moim ogromnym problemem s3 rézne zmiany pochodzenia naczy-
niowego. Na ramieniu od urodzenia mam naczyniaka wielkosci pi-
teczki tenisowej. Stan naczyn moich ndg tez pozostawia wiele do
zyczenia. Jest to problem czysto estetyczny, moje uda pokrywaja
liczne drobne, popekane naczynia. Czy jest szansa na poprawe
wygladu moich nég oraz zmniejszenie widocznosci naczyniaka na
ramieniu? Kilka lat temu bytam na konsultacji, lecz ustyszatam, ze
z naczyniakiem nic nie mozna zrobi, a na pajaczki na nogach mozna
zastosowac skleroterapie. Ale nie jestem przekonana do tego zabie-
gu. Technika w medycynie estetycznej poszta znacznie do przodu
czy moze Doktor zaproponowa¢ mi jaka$ alternatywna metode le-
czenia?

Rzeczywiscie rozwdj technologii laserowych na przestrzeni ostatnich
kilku lat pozwala nam dzi$ na skuteczng i bezpieczng walke z réznymi
zmianami pochodzenia naczyniowego. Niewatpliwe krokiem milowym
jest mozliwos¢ skutecznego leczenia naczyniakdw, ktdre do niedawna
stanowity bariere nie do pokonania w dziedzinie estetycznej. W lase-
roterapii naczyniakdw i plam naczyniowych wazna jest selektywnosc¢
dtugosci fali w potaczeniu z bardzo krétkim impulsem. W przypadku
teleangiektazji na nogach réwniez selektywny ale odpowiednio dtugi
impuls. Aktualnie uzywam kilku laseréw naczyniowych ale niewatpliwie
przetomem technologicznym jest CUTERA EXCEL V. Zaletg stosowane-
go urzadzenia jest duza plamka optyczna, umozliwiajaca prace na roz-
legtych powierzchniach takich jak naczyniaki. zastosowany w gtowicy
emitujacej system chtodzenia w postaci szkfa szafirowego, powoduje
odbieranie nadmiaru ciepta z tkanki, co zmniejsza ryzyko poparzen,
skraca czas gojenia oraz zwieksza komfort pacjenta podczas zabiegu.
Zabieg wykonuje sie w serii. Po kazdym zabiegu zmiana naczyniowa ule-
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ga rozjasnieniu, staje sie mniej widoczna i zmniejsza swoja powierzch-
nie. Kazdy Pacjent wymaga uprzedniej konsultacji lekarskiej i odpowied-
niego zaplanowania zabiegdw.

Panie Doktorze, potrzebuje zabiegu, ktéry od$wiezy moja skore. Po
lecie zauwazytam brak jedrnosci, szorstkos¢ oraz nieréwny koloryt.
Chciatabym cos$, co nie wymaga dtugiego czasu rekonwalescencji,
moge pozwoli¢ sobie na weekendowe gojenie.

Zmiany na skoérze w postaci przebarwien, blizn potradzikowych oraz
drobnych zmarszczek postarzaja wyglad skéry. W celu regeneracji na-
lezy pobudzi¢ jej naturalne czynniki naprawcze, ktére wptyng na ge-
stos¢, napiecie oraz ukrwienie. Osiggniecie takich efektow z relatywnie
krétkim gojeniem mozliwe jest np. dzieki kontrolowanemu, frakcyjnemu
uszkodzeniu skory przez laser Er:-YAG. W naturalnym procesie gojenia
uszkodzone komorki zastepowane sa przez nowa tkanke. Dochodzi do
przebudowy skory, staje sie ona odswiezona oraz wyglada mtodziej. In-
nym zabiegiem o réwnie krdtkim, weekendowym gojeniu jest mezote-
rapia mikroigtowa. Technologia pulsujgcych 12 mikroigiet oraz funkcja
automatycznego naktuwania precyzyjnie dobranej gtebokosci iniekgji
pozwala na petna kontrole wykonywanego zabiegu. Dermapen pozwala
na wprowadzenie substancji czynnych w gtab skdry, w zwigzku z czym
osiggamy dwa efekty. Pierwszy to stymulacja i zageszczenie skory. Dru-
gi efekt to nawilzenie i odzywienie skory poprzez zastosowanie odpo-
wiednich substancji odzywczych. Wykonanie obu tych zabiegow zaleca-
ne jest po lecie w celu odswiezenia zmeczonej storicem skory.

Jesli masz pytania lub watpliwosci napisz do nas: redakcja@eprestiz.pl

(BN S SRTON ERR TN G

rabat na zabieqi

MonaLisaCﬁ?u cy



-

Prezentacja

Sekret

mocnych wlosow

Bujna i zadbana fryzura to niezaprzeczalny atrybut urody zaréwno damskiej jak i meskiej. Niestety przerzedzajace sie wtosy oraz tysina to czeste
zrédto komplekséw mezczyzn i kobiet. Wiele 0séb nie potrafi pogodzic sie z utratg wtosow, w efekcie czego odbija sie to na ich zyciu zawodowym
lub towarzyskim. Na szczescie rozwoj medycyny regeneracyjnej pozwala wyjs¢ naprzeciw w walce ,,0 kazdy wtos”.

egenera Activa to nowatorska meto-

da leczenia tysienia androgenowego

wtoséw. Polega na autologicznym

mikroprzeszczepie komdrek skory,
pozwalajacych na odrost utraconych wtosow
wskutek tysienia androgenowego. Z powodu
tysienia androgenozaleznego cierpi ok. 70 %
mezczyzn i 40 % kobiet. Zawarty w skérze
gtowy dihydrotestosteron (DHT), powstaty na
skutek przemiany testosteronu przez zawartg
w mieszku wtosowym 5Sareduktaze, powoduje
minaturyzacje wtoséw, sptycenie, Scieficzenie
i w konsekwencji wypadanie wtoséw. Podczas
zabiegu Regenera Activa pobiera sie wycinek
skéry z okolicy karku na linii wtosdw. Jest to
obszar najmniej podatny na tysienie androge-
nowe. Procedura biopsji skory podczas zabiegu
jest prosta i bezbolesna dzieki miejscowemu podaniu lidokainy. Bioptaty
skory sa pobierane za pomoca stempla o $r. 2,5 mm. Tak niewielki wy-
cinek pozwala na samoistne zagojenie sie miejsca pobrania przeszcze-
pu. W systemie Regenera Activa uzyskane ze skory gtowy bioptaty sa
przetwarzane przez specjalnie skalibrowany proces mechaniczny i fil-
trowane, dzieki czemu uzyskuje sie koncentrat ok. 80-150 tys. komdrek
progenitorowych, komorek skory, ktére nabierajg wtasciwosci bardzo
zblizone do komdrek macierzystych. Innymi stowy udaje sie uzyskac
frakcje komorek zdolnych zregenerowac skore owtosiona gtowy. Pod-
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czas zabiegu Regenera Activa otrzymujemy
komarki regenerujace wtosy wtasne pacjenta.

W dalszym etapie otrzymany przesacz komo-
rek progenitorowych podaje sie za pomoca
iniekcji srodskérnych w skére gtowy pacjenta.
Zabieg jest bezpieczny, trwa ok.1 h i nie wyma-
ga od pacjenta okresu rekonwalescencji. Jest
przeprowadzany jednorazowo. Juz po miesiacu
od zabiegu mozna cieszyc sie gestsza fryzura.
Regenera Activa jest idealnym wsparciem i po-
prawg efektdw dla procedury transplantacji
wlosdw metoda S.A.F.E.R. Dzieki potgczeniu
systemu Regenera Activa i przeszczepu wtoséw
metoda S.A.F.E.R. otrzymujemy efekt przywro-
cenia i zageszczenia wioséw. To pierwsza tak
rewolucyjna technika odtworzenia i regenera-

cji wtoséw na swiecie, dostepna jako pierwsza w Klinice Zawodny.

Klinika Zawodny Estetic
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