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Niezawodna
laseroterapia

drn. med. Piotr Zawodny

Klinika Zawodny to jedno z nielicznych miejsc na mapie Europy, w ktérych mozna znalez¢ Swiatowe, najnowocze$niejsze technologie. Nasze
doswiadczenie w terapii picosekundowej pozwolito nam na rozszerzenie naszej oferty o kolejny, najwyzszej klasy laser picosekundowy, tym

razem wybralismy Cutera Enlighten 11l Triplex.

nlighten Il Triplex to zaawansowana platforma laserowa, kto-

ra wyréznia szeroki zakres zastosowania. Urzadzenie dziata na

kilku ptaszczyznach: skutecznie usuwa powierzchniowe i gtebo-

kie zmiany barwnikowe, usuwa trudne zmiany typu melasma/
ostuda, redukuje blizny i leczy rozstepy, jednoczesnie leczy wszelkie ro-
dzaje fotostarzenia skory, gteboko jg rewitalizuje i przebudowuje. Daje
nam rowniez mozliwos¢ usuniecia tatuazy we wszystkich kolorach,
tatuazy pourazowych, a takze makijazu permanentnego. Precyzyjna
walka z problemami jest mozliwa dzigki najszerszemu, a jednoczesnie
bezpiecznemu zakresowi parametréw leczenia, ktéra nie wymaga okre-
su rekonwalescencji. Opatentowana technologia daje nam mozliwos¢
pracy na trzech dtugosciach fal 532 nm, 670 nm, 1064 nm, co daje nam
praktycznie petny zakres absorpcji barw - co oznacza, ze wszystkie
barwniki w skorze mogg by¢ usuniete. Rowniez wybor pracy w trybie
nano ub picosekundowym daje nam szans¢ szybszego rozbicia i usu-
niecia barwnika. Cutera Enligten Il Triplex to najsilniejsza platforma
na rynku, ma mozliwos¢ pracy w trybie tradycyjnym i frakcyjnym (En-
lighten Pico MLA), w ktérym terapia przy uzyciu soczewki frakcyjnej
pozwala nam na zwiekszeniu mocy 2-3 krotnie, osiaggajac maksymalny
efekt, jednoczesnie zmniejszajac ryzyko powiktan i redukujgc proces
gojenia do minimum. Firma Cutera jako jedyna opatentowata tryb pracy
PICO Genesis, jest tagodng i skuteczng terapig dla wszystkich rodza-
jow skory. Melanina zawarta w skérze stanowi naturalny filtr ochron-
ny w skdrze przed dziataniem promieni UV. Jednak kiedy wystepuje na
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zbyt wysokim poziomie, moze powodowac brazowe plamy i nieréwny
odcien skéry. PICO Genesis wykorzystuje Swiatto laserowe w celu wy-
biérczego rozbicia niepozadanego pigmentu i przebudowanie gérnej
warstwy skory. W efekcie uzyskujemy redukcje przebarwien, a jedno-
czesnie przywracamy napiecie, Swiezo$¢ i promiennos¢ skory. Proce-
dura PICO Genesis pozwala na wykonanie zabiegu prawie bezbolesnie
i prawie i bez okresu rekonwalescencji. W ciagu kilku godzin po zabiegu
moze wystapi¢ jedynie fagodne zaczerwienienie i obrzek, jednak nie
przeszkadza to w powrocie aktywnosci zawodowej bezposrednio po za-
biegu. Po zabiegu nalezy stosowac kremy z filtrem, ale nie ma koniecz-
nosci unikania swiatta stonecznego, dlatego zabieg mozna przeprowa-
dzac nawet latem.

Procedury PICO Genesis i PICO MLA przesuwaja laseroterapie do XXI
wieku, dajac niezwykle spektakularne efekty dla pacjenta, przy braku
dziatan niepozadanych, oraz szybki i bezpieczny przebieg zabiegu.

Klinika Zawodny Estetic

ul. Ku Storicu 58, Szczecin

tel. 504 948 320, 508 719 262, 508 752 460
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drn. med. Piotr Zawodny

Specjalista chirurgii szczekowo - twarzowey,
certyfikowany lekarz medycyny estetycznej

Ekspert radzi

Nieubtaganie przyszedt okres wakacyjny. A co za tym idzie - odsta-
nianie ciata. W zwiazku z tym, ze uprawianie sportu nie jest mojg
mocng strong pomyslatam o zabiegach odchudzajacych w gabine-
tach medycyny estetycznej. Kolorowe czasopisma zapewniaja, ze
dzieki r6znym maszynom, mozliwe jest zgubienie wielu centyme-
trow w obwodzie. Moim najwiekszym kompleksem jest brzuch. Kto-
ry zabieg najszybciej mnie odchudzi?

Pani Matgorzato, medycyna estetyczna pomimo swej szerokiej gamy
zabiegdw i sprzetéw nie zawsze jest w stanie sprosta¢ oczekiwaniom
pacjentéw. Na poczatku rozpoczecia réznego rodzaju terapii wyszczupla-
jaco - modelujgcych powinno oméwic sie istniejacy problem oraz efekty
jakich mozemy oczekiwac. Nalezy réwniez mie¢ na uwadze, ze najlepsze
efekty zabiegdw uzyskamy, jezeli potagczymy je ze zbilansowang dietg oraz
aktywnoscig fizyczng. W naszej ofercie znajduja sie zabiegi o zréznicowa-
nym mechanizmie dziatania jak ultradzwieki, fale radiowe, pole elektroma-
gnetyczne wysokiej czestotliwosci (Accent Prime, Ultraformer, Vanquish,)
- dobierane indywidualnie w zaleznosci od wskazan i oczekiwan pacjenta.
llo$¢ potrzebnych zabiegdw uzalezniona jest od skali problemu, od wyboru
danej terapii. Nowoscig jest urzadzenie SCIZER wykorzystujace technolo-
gie HIFU - skoncentrowanych ultradzwiekdw o wysokiej energii, co skutku-
je nieodwracalnym niszczeniem komoérek ttuszczowych na gtebokosci 13
i 9 mm oraz wyraznym zmniejszeniem obwoddw ciata.Swietnym uzupet-
nieniem sg zabiegi endermologii. 100% naturalna, bezinwazyjna i skutecz-
na metoda mechanicznej stymulacji skory, ktéra w naturalny sposéb reak-
tywuje metabolizm komdrek. Dziata na uwalnianie ttuszczu i zwiotczenie
skory, jednoczesnie w petni szanujgc réwnowage biologiczng catego or-
ganizmu. Po 30 latach badan francuska firma LPG stworzyta innowacyjny
patent enermologie® Alliance stuzacy naturalnej regeneracji i stymulacji
tkanek. Rewolucyjna technologia pozwolita potaczy¢ trzy aspekty, tak
istotne dla uzyskania najlepszych efektéw zabiegowych: redukcje tkanki
ttuszczowej, wygtadzenie cellulitu i ujedrnienie skory, skracajac jednocze-
$nie czas zabiegu, oraz ilos¢ powtorzen zabiegu.
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laserowa ginekologia estetyczna

Mam stare oraz nowe przebarwienia od storica na twarzy i klatce
piersiowej. Skéra wyglada na zmeczona i nieSwieza. Czy mozna po-
zbyc sie przebarwien za pomocg np. ztuszczania naskoérka, czy sa
inne metody?

Niestety, samo ztuszczanie naskorka jest zbyt delikatnym procesem,
niewystarczajacym aby pozbyc sie starych przebarwien obecnych
w skorze wiasciwej. Duza ilo$¢ zabiegéw dedykowana hiperpigmenta-
¢ji nie utatwia podjecia decyzji, ktory wybrac. W zwigzku z tym oprécz
standardowej oceny skory warto postuzy¢ sie aparatura stworzona do
spektralnej analizy jej stanu, typu VISIA. Badanie to mozna powtdrzyc
po serii zabiegdw, aby stwierdzic ich efektywnos¢. W przypadku hiper-
pigmentacji, ktdrej towarzyszg rozszerzone naczynia zaleca sie zastoso-
wanie zabiegdw z wykorzystaniem aparatury IPL, Dye VL dzieki ktorej
uzyskujemy efekt fotoodmtodzenia - rozjasnienie przebarwien, zmniej-
szenie rumienia oraz zwiekszone napiecie skory. W sytuacji, gdy do-
datkowym problemem sa rozszerzone pory badz blizny potradzikowe,
zastosowanie w intensywnym odswiezaniu oraz efekcie rewitalizacji
maja lasery frakcyjne, ktdrych intensywnosé oraz czas gojenia uwa-
runkowane sa od stopnia nasilenia niedoskonatosci. Nowym etapem
w dziedzinie Swiattoterapii jest technologia pikosekundowa w laserach
- ENLIGHTEN, PICOSURE. Wigzka o dtugosci zaledwie pikosekund, czy-
li znacznie krotsza od obecnych urzadzen pracujacych w zakresie mili
i nanosekun, daje ogromne mozliwosci w rekach profesjonalisty. Innowa-
cyjnos¢ tych laserow gwarantuje bezpieczenstwo, efektywnosc, kom-
fort w trakcie zabiegu oraz szybkie gojenie. Nieodtacznym elementem
w walce z przebarwieniami jest terapia kosmeceutykami, ktdre sg dobie-
rane przez odpowiednio wykwalifikowanych kosmetologéw. Ogromne
znaczenie w powodzeniu terapii maja wysokiej jakosci filtry UV, kremy
depigmentujace oraz kosmetyki codziennego uzytku, zawierajace odpo-
wiednie przeciwultleniacze.

Jesli masz pytania lub watpliwosci napisz do nas: redakcja@eprestiz.pl
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20 % rabat na zabiegi
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