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Prezentacja

Wspotczesna kobieta jest aktywna zawodowo, posiada wiele obowigzkéw i w rezultacie niewiele czasu dla siebie. Przy takim tempie zycia mato
czasu mozna wygospodarowac na czeste wizyty w salonach kosmetycznych, czy gabinetach medycyny estetycznej. Trudno jest jednak pogodzi¢
sie z pojawiajgcymi sie nieubtaganie oznakami uptywu czasu, gdyz nadal chcemy czuc sie mtodo i atrakcyjnie. Najnowsze osiggniecia w dziedzinie
medycyny, pozwalaja na uzyskanie wymarzonego efektu bez wyrzeczen i dtugiego okresu rekonwalescencji.

linika Zawodny w Szczecinie znana jest pacjentom z najwyz-

szej jakosci oferowanych zabiegdw. Ogromny nacisk ktadziemy

na standardy pracy, wysoka jakos¢ wykonywanych procedur

i bezpieczenstwo pacjenta. Wprowadzamy do swojej oferty
najnowsze i sprawdzone technologie oraz najnowsze najbezpieczniejsze
procedury.

W naszej klinice w oparciu o przeszkolony i doswiadczony zespét leka-
rzy i pielegniarek oraz asystentek, oferujemy miedzy innymi zabiegi
transplantacji autologicznego ttuszczu na najwyzszym poziomie kli-
nicznym. Pracujemy na najnowszym certyfikowanym urzadzeniu Body
Jet EVO, ktdry jest najbardziej optymalnym systemem do pobierania jak
i przeszczepiania komorek ttuszczowych oraz wykorzystujemy najlep-
sza ze znanych procedur w procesie transferu tkanki ttuszczowej.

Tkanka ttuszczowa moze by¢ przeszczepiana na rézne obszary ciata.
Wazne jest jednak, by decyzje o mozliwosci, ilosci, etapach zabiegu
podejmowat lekarz z odpowiednim doswiadczeniem - tylko w ten spo-
s6b mozna w petni poinformowac pacjenta o spodziewanych efektach
planowanej procedury. Bardzo wazng role w jakosci transplantowane-
go ttuszczu odgrywa sposdb, w jaki tkanka ttuszczowa zostanie pobra-
na, przygotowana podczas zabiegu do przeszczepu oraz jaka technika
i w jakiej objetosci zostanie ona przeszczepiona.

Jak w przypadku kazdego zabiegu operacyjnego poza aparaturg, naj-
istotniejsza role odgrywa tu oczywiscie doswiadczenie oraz wyszkole-
nie operatora, ilos¢ i jakos¢ dotychczas przeprowadzonych zabiegdw.
Gwarantuje to uzyskanie najlepszego z mozliwych efektéw oraz najbez-
pieczniejszej procedury w pracy z wtasna tkankg ttuszczowa pacjentki.
Tutaj niewatpliwie jakosc i efekt zaleza scisle od doswiadczenia chi-
rurga wykonujgcego zabieg, dlatego nasza klinika podjeta wspdtprace
z chirurgiem plastycznym dr Anng Jastak, ktdra rdwniez od wielu lat
wspotpracuje z renomowang Klinikg Chirurgii Plastycznej i Estetycznej
w Niemczech, gdzie wraz z tworcg techniki BEAULI oraz systemu BODY
JET przeprowadza liczne zabiegi chirurgiczne, miedzy innymi transferu
wtasnej tkanki ttuszczowej pacjenta w wybrane okolice ciata.

Istota zabiegu jest pozyskanie, a nastepnie przeszczep ttuszczu tak,
aby tkanka nie zostata uszkodzona w procesie pobierania, a po podaniu
jej w wybrang okolice uzyskata optymalne ukrwienie i dalsze przezycie
-mowi dr Anna Jastak. Optymalizacja procesu systemem BEAULI umoz-
liwia mi, by tkanka nie ulegta catkowitemu wchtonieciu lub przemianie
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w cyste. W celu przeprowadzenia jak najefektywniejszej transplantacji
z pozyskaniem tkanki ttuszczowej najwyzszej jakosci, a jednoczesnie
maksymalnej objetosci mozliwej do transferu, stworzono technike BE-
AULI przy uzyciu systemu BODY JET, ktéra aktualnie jest jedna z najbar-
dziej polecanych technik przeszczepu tkanki ttuszczowej. Najczesciej
wykonywanym zabiegiem w przeszczepie duzych objetosci wtasnej
tkanki ttuszczowej jest transfer w obreb piersi u kobiet. U moich pacjen-
tek wykonuje ten zabieg w celu rewitalizacji i ujedrnienia, zwiekszenia
objetosci, zniesienia lub zminimalizowania asymetrii w przypadku cze-
sto wystepujacych nieprawidtowosci w uksztattowaniu piersi (piersi ta-
bularne), jak réwniez w celu catkowitej odbudowy piersi po jej usunieciu
z przyczyn chorobowych z bardzo dobrymi rezultatami.

Zabieg transplantacji wtasnej tkanki ttuszczowej niesie za soba wielkie
mozliwosci, bardzo dobre i trwate efekty, bedac jednoczesnie procedura
minimalnie inwazyjng, bez pozostawiania trwatych blizn, bez dtugiego
okresu rekonwalescenciji. Jest on na tyle bezpieczny, ze przeprowadzam
go w trybie ambulatoryjnym, bez koniecznosci pozostawania w klinice
na dtuzej, niz kilka godzin po przeszczepie.

W Klinice ,,Zawodny” zapewniamy najwyzszy standard procedur z dzie-
dziny medycyny estetycznej i matoinwazyjnych technik chirurgii pla-
stycznej, co zapewnia pacjentkom i pacjentom najlepsze efekty zabie-
gow, ale réwniez state poczucie bezpieczenstwa i mozliwosé kontaktu
z lekarzem, co jest kluczowym elementem w kazdym postepowaniu
medycznym.

Klinika Zawodny Estetic

ul. Ku Storicu 58, Szczecin

tel. 504 948 320, 508 719 262, 508 752 460
recepcja@estetic.pl
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drn. med. Piotr Zawodny

Specjalista chirurgii szczekowo - twarzowey,
certyfikowany lekarz medycyny estetycznej

Ekspert radzi

Witam, korzystatam w Panstwa gabinecie z zabiegdw LPG ender-
moligie®. Przed wybraniem gabinetu sprawdzatam rynek i wiem,
ze obfituje w rézne urzadzenia typu endermologicznego. Ostatnio
spotkatam sie z nowym typem urzadzenia firmy LPG endermologie®
Alliance. Prosze o informacje, czym sie rozni to urzadzenie, procedu-
ra zabiegu od endermologii z ktérej korzystatam u Panstwa do tej
pory? Na wiosne chciatabym znéw poprawi¢ kondycje mojego ciata.
Czy jezeli poprzednia serig endermologii uzyskatam zadowalajace
efekty, teraz powinnam jg kontynuowac czy zmieni¢ na nowszy mo-
del?

Rzeczywiscie, 30 lat badan oraz zdobyte w tym czasie doswiadczenie
pozwolito firmie LPG na wprowadzenie pewnych zmian w urzadzeniach
LPG endermologie® oraz procedurze zabiegu. Dzieki nowej gtowicy zabie-
gowej w przypadku LPG Alliance jednego ruchu - przejscia- integrowane
jest dziatanie ujedrniajace, antycellulitowe i wyszczuplajace. Umozliwia
to intensywna i szybka stymulacje tkanek, ugniatanych przez urzadze-
nie w réznych kierunkach. Pobudzane jest krazenie, stymulowana praca
uktadu limfatycznego, organizm szybciej pozbywa sie toksyn, redukuje
tkanke ttuszczowa. Wzmagane sa procesy regeneracyjne na poziomie
skory wtasciwej i tkanki podskdrnej. Zachodzace zmiany to poprawa ela-
stycznosci i jedrnosci skdry, zmniejszenie cellulitu. Wszystkie te efekty
osiaggamy tez klasyczng endermologia, stosujac kilka rodzajéw ruchu
w wielokrotnie powtarzanych przejsciach. Zastosowana nowa techno-
logia w LPG Alliance moze dawac szybsze efekty, widoczne nawet juz
po 3 zabiegu. Oczywiscie w doborze odpowiedniego typu endermologii
pomoze Pani kosmetolog wykonujacy zabiegi. Biorgc pod uwage wiele
czynnikdw oceni, ktére urzadzenie korzystniej wptynie na Pani ciato.
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laserowa ginekologia estetyczna

Na pewno waznym czynnikiem w doborze zabiegu sa tez odczucia i
wrazliwos¢ pacjenta, stan skdry oraz naczyn krwionos$nych. Zapraszam
na konsultacje w celu doboru wtasciwego urzadzenia.

Witam, moim problemem s3 cienie pod oczami. Wystepuja niezalez-
nie od tego czy jestem wypoczeta czy tez zmeczona. W rezultacie
ciagle wygladam na smutna, zmeczong czy tez niewyspang. Jest to
uciazliwe, poniewaz pracuje z ludzmi i musze wygladac swiezo. Jak
moge si¢ ich pozby¢?

Problem cieni pod oczami dotyka 50% kobiet powyzej 35 roku zycia. Me-
tod na ich pozbycie sie jest kilka. Wazne, by dobra¢ odpowiednig pro-
cedure do indywidualnych cech pacjentki. Problemy tej okolicy dotycza
najczesciej zaniku tkanki ttuszczowej, zmian kolorytu skéry - zasinien,
zbrazowien oraz wiotkosci i zmarszczek skéry. Tradycyjnym rozwigza-
niem tego problemu sg zabiegi mezoterapii mikroigtowej lub iniekcyjnej
oraz podanie kwasu hialuronowego. Kwas hialuronowy jest efektywny w
przypadku wypetnienia jak réwniez nawilzenia i zwiekszenia elastyczno-
sci delikatnej skory tej okolicy. Niestety jest produktem przezroczystym
i w niewielkim stopniu redukuje zmiany kolorytu skory. Najlepsze efekty
regdukgji zagtebien, zasinien lub nagromadzenia melaniny w okolicy po-
doczodotowej tzw. doliny tez uzyskujemy przeszczepem wtasnej tkanki
ttuszczowej i komdrek macierzystych. zabiegi regeneracji tkankowej
uzupetniamy o podanie osocza bogatoptytkowego. Wybdr metody zale-
zy od przyczyny powstawania cieni, dlatego dobdr odpowiedniej meto-
dy dla Pani nalezy zostawi¢ podczas konsultacji specjaliscie.

Jesli masz pytania lub watpliwosci napisz do nas: redakcja@eprestiz.pl
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20 % rabat na zabiegi
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